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Promemoria per la gestione delle emergenze 

All’interno della classe dovranno essere individuati i seguenti incarichi: 
1) ragazzi apri-fila, con l'incarico di apertura delle porte e guida della classe al 

punto di raccolta; 
2) ragazzi serra-fila, con l'incarico di chiudere la porta dell'aula e del controllo che 

nessuno dei compagni di classe rimanga indietro; 
3) ragazzi con l'incarico di aiutare eventuali disabili ad abbandonare l'aula ed a 

raggiungere il punto di raccolta. 
È bene, visto i compiti che questi tuoi compagni dovranno svolgere, sceglierli tra quelli più 
robusti. 
In caso di EVACUAZIONE, quando suona l'allarme (si udirà la campanella suonare in modo 

prolungato per almeno 30 secondi), ricordati di: 

1. Seguire le indicazioni dell'insegnante; 

2. Interrompere immediatamente ogni attività 

3. Lasciare tutto come si trova nell'aula tranne gli indumenti pesanti nei periodi freddi 

e piovosi; 

4. Mantenere la calma: agisci con 

sollecitudine, ma non correre, 

non spingere, non gridare; 

5. Incolonnarti tra gli apri fila ed 

i chiudi fila evitando il vociare 

confuso, grida e richiami; 

6. Dare la mano a chi ti precede e a chi ti segue e non lasciarla; 

7. Chiudere tutte le porte e finestre; 

8.   Non usare ascensori;  

9. Non fermarsi nei punti di transito; 

10. Raggiungere le zone di raccolta stabilite e non allontanarti; 

11. Unirti ad un altro gruppo e segnalare tempestivamente, se ti sei perso, la tua 

presenza all'insegnante che provvederà a informare il coordinamento MA 

SOPRATTUTTO E SEMPRE…MANTIENI LA CALMA 
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Non dimenticare le informazioni che ti sono state date sul comportamento da tenere in 

caso di incendio, terremoto o di altre situazioni pericolose come abbiamo provato durante 

le simulazioni. 

Per garantire lo svolgimento dell'evacuazione in condizioni di maggior sicurezza è 

necessario anche controllare che siano garantite le seguenti condizioni (...È 

PREVENZIONE!!!!!): 

- i banchi e la cattedra devono essere disposti in modo da non ostacolare l'esodo 

veloce dai locali; 

- tutte le porte siano apribili con tranquillità; 

- i percorsi per raggiungere le uscite di sicurezza, nonché le uscite stesse, siano 

sgombri da impedimenti (materiale vario come sedie, pacchi, ecc.) che ostacolino 

l'esodo e che l'apertura delle porte non presenti alcun impedimento.  

- le porte tagliafuoco e le porte delle uscite di emergenza, devono rimanere SEMPRE 

aperte; nessuno deve chiudersi a chiave nelle aule o nei laboratori. Nel momento 

dell’evacuazione gli addetti alla sicurezza daranno per scontato che le aule chiuse a 

chiave siano vuote. 

Se riscontri qualcuna di queste carenze, o altre che ritieni importanti, segnalale 

immediatamente al tuo insegnante. 

Per concludere, all'interno della porta della tua classe dovranno essere appesi: 

- la planimetria del piano con tutte le indicazioni per raggiungere la più vicina 

uscita di sicurezza; 

- la carta dell'area in cui è collocato 

l'edificio con indicato il punto di 

raccolta esterno; 

- un estratto delle istruzioni di 

sicurezza 
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In caso d’ INCENDIO nella tua aula: 

- allontanati celermente da questa, avendo cura di chiudere, se la cosa non 

comporta rischi per te e i tuoi compagni, le finestre eventualmente aperte e, alla 

fine dell’evacuazione, la porta del locale (compito del ragazzo serra fila); 

- avvisa con la massima tempestività possibile il docente o l’operatore scolastico 

più vicino; 

- portati lontano dal locale e rimani in prossimità della porta di emergenza più 

vicina 

Ricordati di mantenere la calma: non correre, non spingere, non gridare!!!!! 

Se l’incendio è fuori della tua aula ed il fumo rende impraticabili le scale ed i corridoi: 

- chiudi bene la porta e cerca di sigillare le fessure 

con panni possibilmente bagnati;  

- apri la finestra e, senza esporti troppo, chiedi 

soccorso;  

- se il fumo non ti fa respirare, posa sulla bocca un 

fazzoletto, un sciarpa o qualsiasi altro tessuto, 

meglio se bagnato, e sdraiati sul pavimento (l’aria vicino al pavimento è più fresca 

e c’è meno fumo)  

- Ricordati che i docenti e gli operatori 

scolastici sono stati addestrati per 

gestire le emergenze, segui sempre le 

loro direttive e non isolarti mai dal 

gruppo. 
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In caso di TERREMOTO: 

Il pericolo maggiore è quello di essere colpiti dagli oggetti che cadono dall’alto, quindi: 

• non tentare di uscire dall’edificio e non usare le scale: di solito sono la parte più 

debole dell’edificio e possono crollare durante la scossa; 

• se sei al tuo posto riparati sotto il banco 

• se sei in altra postazione 

(corridoio, bagno ecc. ) cerca 

riparo nel vano di una porta  

• non rimanere al centro della stanza 

potresti essere ferito dalla caduta 

di pezzi di intonaco, o altri oggetti; 

• allontanati dalle finestre, porte 

con vetri, armadi perché cadendo 

potrebbero ferirti 

• E’ importante mantenere la calma e seguire le istruzioni e le indicazioni fornite 

durante la simulazione delle prove di esodo precedentemente effettuate, il 

panico può essere più pericoloso del terremoto. 

DOPO IL TERREMOTO: 

• Nel caso in cui venga dato l’ordine di Evacuazione (suono della campanella 

continuo per almeno 30 secondi), esci dall’edificio rispettando le regole 

dell’evacuazione.  

• Non usare fiammiferi o accendini: le scosse potrebbero aver danneggiato le 

tubazioni del gas. 

NON utilizzare i telefoni cellulari: dopo un terremoto si possono sovraccaricare le 

linee e diventa difficile contattare le squadre di soccorso. I vostri genitori potranno 

essere contattati una volta rientrata l’emergenza. 


